Коррекционно-развивающий курс «Логопедическая ритмика» (2 класс, V вид)
1. Пояснительная записка.
Цель:  преодоление речевого нарушения путем развития, воспитания и коррекции нарушений координированной работы двигательного/речедвигательного и слухового анализаторов в процессе интеграции движений, музыки и речи.
Задачи:
· Развитие общей, тонкой и артикуляторной моторики; 
 Развитие дыхания и голоса; 
 Развитие чувства темпа и ритма в движении;
  Воспитание координации речи с темпом и ритмом музыки; 
 Коррекция речевых нарушений средствами логопедической ритмики
· Развитие  слухового внимания;
· Развитие музыкального, звукового, тембрового, динамического слуха;
· Развитие фонематического слуха;
· Развитие пространственной организации движений;
· Развитие выразительности и грации движений;
· Воспитание переключаемости с одного поля деятельности на другое;
· Формирование, развитие, коррекция слухо-зрительно-двигательной координации;
· Развитие физиологического и фонационного дыхания;
Соответственно целям и задачам реализуются следующие направления  коррекционной работы:
· развитие высших психических функций (речевых и неречевых процессов);
· развитие общей и мелкой моторики;
· коррекция эмоционально-поведенческих расстройств;
· активизация исполнительской деятельности.
В ходе логоритмических занятий используются следующие средства:
1. Общеразвивающие средства.
2. Коррекционные средства.
· ходьба и маршировка в различных направлениях;
· упражнения на развитие дыхания, голоса, артикуляции;
· упражнения, регулирующие мышечный тонус;
· упражнения, активизирующие внимание;
· речевые упражнения без музыкального сопровождения;
· упражнения для развития музыкального слуха;
· ритмические упражнения;
· пение;
· упражнения в игре на музыкальных инструментах;
· игровая деятельность:
· игры на месте (статические);
· малоподвижные и полуподвижные игры;
· подвижные игры;
· сюжетные подвижные игры;
· игры с элементами спорта;
· игры-драматизации.
· развитие творческой инициативы;
· заключительные упражнения на расслабление (релаксация).
Логоритмическое занятие включает следующие элементы:
· логопедическую (артикуляционную) гимнастику – комплекс упражнений для укрепления мышц органов артикуляционного аппарата;
· чистоговорки для автоматизации и дифференциации всех звуков;
· пальчиковую гимнастику для развития мелкой моторики;
· упражнения под музыку на развитие общей моторики;
· вокально-артикуляционные упражнения для развития певческих данных и дыхания с музыкальным сопровождением и без него;
· фонопедические упражнения для укрепления гортани и привития навыков речевого дыхания;
· песни и стихи, сопровождаемые движениями рук, для развития плавности и выразительности речи, речевого слуха и речевой памяти, координационного тренинга;
· музыкально-ритмические игры, способствующие развитию речи, внимания, умению ориентироваться в пространстве;
· упражнения на развитие мимических мышц, для развития эмоциональной сферы, воображения и ассоциативно-образного мышления;
· коммуникативные игры и танцы для развития динамической стороны общения, эмпатии, эмоциональности и выразительности невербальных средств общения, позитивного самоощущения;
· упражнения на развитие словотворчества, расширение активного словаря детей.
Исходя из целей  и реальных возможностей учащихся, выбираются и методы работы. Целесообразно,  выделив  специфику нарушений, осуществлять индивидуальный и дифференцированный подход.  В  этом  случае  приемы  и  методы коррекционной работы акцентировано  направлены  на  данный  дефект. 
Основной формой организации работы являются урок.
Учитель использует следующие методы и приемы:
· наглядные (демонстрация; использование иллюстраций, таблиц, схем);
· практические (работа с книгой, печатными пособиями, упражнения);  
· словесные (беседа, рассказ, объяснение);
· исследовательские (тестирования и задания поискового характера);
· игровые ситуации и упражнения, игры, викторины.  


2. Общая характеристика курса.
Курс логоритмики направлен на достижение следующих задач обеспечивающих реализацию личносто-ориентированного, когнитивно-коммуникативного, деятельстного подходов и достижения цели курса: 
• формирование умения планировать содержание собственного связного высказывания; 
• развитие диалогической и монологической устной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности;
 • укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции.
Логопедическая ритмика является неотъемлемой частью логопедической методики. Она способствует преодолению разнообразных речевых расстройств, таких как общее недоразвитие речи (нарушение у ребёнка всех систем родного языка: лексики, грамматики и фонетики), заикание (нарушение ритма и плавности речи, обусловленное судорожным состоянием мышц речевого аппарата). Логоритмическими средствами регулируются процессы возбуждения и торможения, формируются координация движений, их переключаемость точность, формируются умения передвигаться и ориентироваться в пространстве, развивается произвольное внимание.
Логоритмические занятия направлены на всестороннее развитие ребенка: совершенствование его речи, овладение двигательными навыками, умение ориентироваться в окружающем мире, понимание смысла предлагаемых занятий, способность преодолевать трудности, творчески выразить себя. Кроме того, упражнения совершенствуют зрительное, слуховое восприятие, психические процессы, побуждают ребенка к общению, освобождают от неподвижности на занятиях. Логопедическая ритмика включает в себя музыкально-ритмические движения, упражнения, способствующие развитию движений, связанных с речью и музыкой, музыкально-игровой материал, упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции, общей и мелкой моторики:
· ходьбу в разных направлениях, ориентирование в пространстве;
· упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции;
· упражнения, регулирующие мышечный тонус, активизирующие внимание;
· упражнения, формирующие чувство музыкального темпа;
· ритмические упражнения;
· слушание музыки и пение;
· музыкальные инструменты
· упражнения на развитие мелкой моторики;
· упражнения на развитие мимики;
· артикуляционные упражнения;
· упражнения на развитие фонематического восприятия;
· танцевальные движения.
Все перечисленные упражнения делятся на две большие группы:
упражнения, развивающие неречевые процессы:
· совершенствование общей моторики, координации движений, ориентации в пространстве;
· регуляция мышечного тонуса;
· развитие чувства музыкального темпа и ритма, певческих способностей;
· активизация всех видов внимания и памяти;
· речевые упражнения;
· развитие дыхания, голоса;
· выработка умеренного темпа речи и её интонационная выразительность;
· развитие артикуляционной и мимической моторики;
· координация речи с движением;
· воспитание правильного звукопроизношения и формирование фонематического слуха.
Основной принцип построения всех перечисленных видов работы - тесная связь с музыкой. Музыка, с ее огромным эмоциональным влиянием, позволяет бесконечно разнообразить приёмы движения и характер упражнений, помогает создать атмосферу радости, раскрепощенности, доброжелательности.
СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО ЛОГОРИТМИКЕ
Логоритмическое занятие включает следующие виды упражнений:
Вводная ходьба и ориентирование в пространстве. 
Динамические упражнения на регуляцию мышечного тонуса развивают умение расслаблять и напрягать группы мышц. Благодаря этим упражнениям дети лучше владеют своим телом, их движения становятся точными и ловкими.
Артикуляционные упражнения полезны в любом возрасте, так как четкая артикуляция – основа хорошей дикции. Артикуляционные упражнения для детей с нарушениями звукопроизношения – необходимость. Они подготавливают артикуляционный аппарат ребенка к постановке звуков (это задача логопеда). Четкие ощущения от органов артикуляционного аппарата – основа для овладения навыком письма. Работа над артикуляцией позволяет уточнить правильное звукопроизношение, развивает подвижность языка, челюстей, губ, укрепляет мышцы глотки.
Дыхательная гимнастика корректирует нарушения речевого дыхания, помогает выработать диафрагмальное дыхание, а также продолжительность, силу и правильное распределение выдоха. На логоритмических занятиях совместно с логопедом ОУ и по рекомендации врача-педиатра используются:
•	упражнения на развитие диафрагмально-брюшного дыхания,
выработка продолжительного речевого выдоха,
тренировка согласованной работы дыхательной, голосовой и артикуляционной систем.
Фонопедические и оздоровительные упражнения для горла развивают основные качества голоса – силу и высоту, укрепляют голосовой аппарат. В холодное время года эти упражнения выполняются ежедневно в качестве профилактики простудных заболеваний. На занятиях используются фонопедические упражнения по В. Емельянову (Приложение 1.), не только развивающие голосовые связки, но развивающие певческие навыки школьников.
Упражнения на развитие внимания и памяти развивают все виды памяти: зрительную, слуховую, моторную. Активизируется внимание детей, способность быстро реагировать на смену деятельности.
Чистоговорки обязательны на каждом занятии. С их помощью автоматизируются звуки, язык тренируется выполнять правильные движения, отрабатывается четкое, ритмичное произношение фонем и слогов. У детей развивается фонематический слух и слуховое внимание.
Речевые игры могут быть представлены в различных видах: ритмодекламации без музыкального сопровождения, игры со звуком, игры со звучащими жестами и музицированием на детских музыкальных инструментах, театральные этюды, игры-диалоги и др. Использование простейшего стихотворного текста (русские народные песенки, потешки, прибаутки, считалки, дразнилки) способствует быстрому запоминанию игры и облегчает выполнение логоритмических задач.
Ритмические игры развивают чувство ритма, темпа, метра (акцентуации сильной доли такта), что позволяет ребенку лучше ориентироваться в ритмической основе слов, фраз.
Пение песен и вокализов развивает память, внимание, мышление, эмоциональную отзывчивость и музыкальный слух; укрепляется голосовой аппарат ребенка, способствует автоматизации гласных звуков. Процесс развития певческих способностей у детей с речевыми нарушениями направлен не только на формирование их художественной культуры, но и на коррекцию голоса, артикуляции, дыхания.
Пальчиковые игры и сказки. Науке давно известно, что развитие подвижности пальцев напрямую связано с речевым развитием. Поэтому, развивая мелкую моторику пальцев рук, мы способствуем скорейшему речевому развитию. Пальчиковые игры и сказки, как и на музыкальных занятиях, проводятся чаще под музыку – тексты пропеваются, или музыка звучит фоном. Очень полезно использовать лепку несложных фигур, оригами, выкладывание несложных узоров мозаики под проговаривание текста игры.
Элементарное музицирование на детских музыкальных инструментах развивает мелкую моторику, чувство ритма, метра, темпа, улучшает внимание, память, а также остальные психические процессы, сопровождающие исполнение музыкального произведения. Кроме известных музыкальных инструментов на занятии можно совместно с детьми изготовить и поиграть на самодельных инструментах – «шумелках» из коробочек и пластмассовых бутылочек, наполненных различной крупой, «звенелках» из металлических трубочек, «стучалках» из деревянных палочек и кусочках бамбуковой удочки, «шуршалках» из мятой бумаги и целлофана.
Театральные этюды. Очень часто у детей с ТНР маловыразительная мимика, жестикуляция. Мышцы лица, рук, всего тела могут быть вялыми или скованными. Мимические и пантомимические этюды развивают мимическую и артикуляционную моторику (подвижность губ и щек), пластичность и выразительность движений детей, их творческую фантазию и воображение. Это укрепляет в детях чувство уверенности в себе, возможность точнее управлять своим телом, выразительно передавать в движении настроение и образ, обогащает их новыми эмоциональными переживаниями.
Коммуникативные игры формируют у детей умение увидеть в другом человеке его достоинства; способствуют углублению осознания сферы общения; обучают умению сотрудничать. Такие игры чаще проводятся в общем кругу.
Подвижные игры, хороводы, физминутки тренируют детей в координации слова и движения, развивают внимание, память, быстроту реакции на смену движений. Эти игры воспитывают чувство коллективизма, сопереживания, ответственности, приучают детей выполнять правила игры.
3. Место курса «Логоритмика» в учебном плане.
Во 2 классе на изучение предмета «Логоритмика» отводится 34ч (1 ч в неделю, 34 учебные недели).
4. Ценностные ориентиры

Уроки логопедической ритмики, предоставляя детям возможности для культурной и творческой деятельности, позволяют сделать более динамичной и плодотворной взаимосвязь образования, культуры и искусства. 
Освоение знаний умений на уроке логопедической ритмики предполагает формирование опыта эмоционально-образного восприятия, начальное овладение различными видами музыкально-творческой деятельности, овладение универсальными учебными действиями, что становится фундаментом обучения на дальнейших ступенях общего образования, обеспечивает введение учащихся в мир искусства и понимание его неразрывной связи с жизнью. 
Внимание на уроке логопедической ритмики акцентируется на личностном развитии, нравственно-эстетическом воспитании, формировании культуры мировосприятия младших школьников через эмпатию, идентификацию, эмоционально-эстетический отклик на музыку, художественные произведения. 
Содержание обучения ориентировано на целенаправленную организацию и планомерное формирование учебной деятельности, способствующей личностному, коммуникативному, познавательному и социальному развитию растущего человека. Курс «Логопедическая ритмика», развивая умение учиться, его творческие способности призван формировать у ребенка современную картину мира, что способствует успешной социализации
5. Результаты изучения курса.
Личностные результаты:
· осознание языка как основного средства человеческого общения;
· понимание того, что правильная устная есть показатель индивидуальной культуры человека;
· способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью и движениями.
Метапредметные  результаты:
· умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных источниках для решения учебных задач;
· способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения;
· стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции.

Предметные результаты:
В результате изучения логоритмики во 2 классе ученик получит возможность:
· Воспринимать и исполнять на слух несложный ритмический рисунок;
· Четко прекращать движение по сигналу;
· Петь выразительно, чётко проговаривая и выговаривая все звуки и слова песни, стихотворения;
· Ходить и бегать в колонне по одному и парами змейкой, по кругу, врассыпную, выполняя несложные задания;
· Хорошо открывать рот, правильно  артикулируя гласный звук, четко выговаривать звуки;
· Ориентироваться в пространстве, легко и ритмично ходить и бегать в колонне и по кругу, прекращать движение по сигналу;
· Согласовывать движения рук с движениями ног и туловища без музыки и с музыкой в быстром, умеренном и медленном темпе.
· Отличать начало и конец звучания музыкального произведения;
· Развитие  зрительного  и слухового внимания.
· Правильно сидеть и стоять при исполнении песен, правильно пользоваться дыханием;
· Определять звучание отдельных инструментов; петь выразительно, определять характер музыки, различать на слух низкие, высокие и средние звуки;
· Определять марш, танец, песню, запев и припев в песне.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
 • Ходить в колонне с левой ноги, с правильной осанкой и координацией движений рук в ускоренном и замедленном темпе; 
• отмечать в движении акценты, метр, ритмический рисунок; 
• бегать легким пружинистым шагом с высоким подниманием колен;
 • прыгать на месте и с продвижением на обеих ногах и попеременно; 
• перестраиваться в кружки, сужать и расширять их; 
• действовать с предметами в определенном ритме и чередовать два ритма, автоматизируя движения; 
• распределять дыхание при пении, особенно в напевных песнях с различными динамическими оттенками; 
• сохранять правильное формирование гласных при пении двух звуков на один слог; 
• различать по характеру звучания песни, танцы и пляски разных народов; 
• находить правильно нужный темп ходьбы в соответствии с характером и строением музыкальных произведений (двухчастная, трех частная форма); 
• различать в музыке и передавать движением двух-, трех- и четырехдольный размер, метр, акценты, ритмический рисунок; 
• менять самостоятельно характер движений в соответствии со сменой частей в музыке,
 • различать на слух мелодию и сопровождение в песне и инструментальной музыке, звучание хоров (мужского, смешанного, детского); 
• петь ритмично, выразительно; 
• артикулировать правильно звуки и четко произносить слова песни; 
• петь в унисон и с элементами двухголосия; 
• следить за дыханием, за динамическими оттенками при исполнении песен; 
• работать с предметами в определенном ритме;
 • воспроизводить ритмический рисунок хлопками и игрой на ударных инструментах.
6. Общее содержание курса.
Предмет «Логоритмика» тесно связан с предметами «Развитие речи», «Музыка», «Физическая культура», «Произношение»: лексические темы, речевой материал согласуются с темами предмета «Развитие речи», что отражено в календарно-тематическом планировании. 
«Окружающая природа»
 Передача темпа музыки движениями, хлопками. Передача темпа музыки движениями, музыкальным сопровождением. Ходьба под музыку с изменением темпа движения (медленный, быстрый, умеренный). Согласованность движения с музыкой в разном темпе (хлопки, ходьба, бег, подскоки, движения рук). Знакомство с предметом Логоритмика. Правила поведения в общественном месте. Правила поведения в природе. Что нас окружает. Живая и неживая природа. Роль человека в неживой природе. Роль человека в живой природе.
«Вспомним лето»
Передача темпа музыки движениями, хлопками.
Рассказы о прошедшем отдыхе. Летние месяцы. Картины летней природы. Лес в жизни человека. Названия лиственных и хвойных деревьев, наиболее распространенных растений лесов. Живая природа летом. Труд людей летом. Пословицы о хлебе. Обобщение знаний по теме «Вспомним лето». 
«Осень» 
Передача темпа музыки движениями, музыкальным сопровождением. Ходьба под музыку с изменением темпа движения (медленный, быстрый, умеренный). Переход от темпа к темпу. Осенние изменения в живой и неживой природе. Домашние животные и их детеныши Названия и различение действий, совершаемых домашними животными. Движения с остановками после окончания музыкального сопровождения Осенние изменения в природе родного края. Труд людей в саду и огороде осенью. Овощи и фрукты описание внешнего вида (классификация) Характерные признаки осени. Осенние месяцы, их последовательность; Деревья, кустарники, цветы на пришкольном участке, в парке или сквере; Плодовый сад и огород осенью. Название фруктов и овощей. Описание 2-3 овощей, фруктов.(форма, размер, вкус, запах, способ употребления). Временные понятия Начало, конец, середина. Названия дней недели, их последовательность; Названия домашних животных. Описание внешнего вида животных; Назначение домашних животных и птиц.

 «Зима»
 Движение в соответствии с характером музыки, динамикой. Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами. Выделение ритмического характера хлопками. Характерные признаки зимы. Зимние месяцы. Изменения в жизни животных в зимнее время года. Изменения в жизни птиц в связи с приходом зимы. Название зимующих птиц. Зимние развлечения детей. Зимняя одежда и обувь людей. Характерные признаки зимы. Зимние месяцы. Картины зимней природы в лесу, у водоемов . Жизнь животных в лесу зимой. Приспосабливание к условиям жизни зимой.; Зимняя одежда и обувь . Зимние развлечения детей, спортивные игры на воздухе. Название зимних видов спорта. Обобщение знаний по теме «Зима».
 «Весна»
 Точное начало движения вместе с музыкой и его окончание вместе с окончанием музыки. Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Передача движениями усиления и ослабления звучания Восприятие и передача движениями с предметами двухдольного и трёхдольного размера Характерные признаки ранней весны. Весенние месяцы. Птицы весной. Описание внешнего вида птицы. Бережное отношение к птицам. Сад и огород. Садовые и огородные растения. Название овощей и фруктов. Труд людей в саду и огороде весной Название цветов и плодовых деревьев. Характерные признаки весны. Возвращение перелетных птиц. Польза птиц, их охрана. Обобщение знаний по теме «Весна» .
 «Скоро лето» 
Движения с координацией каждого ученика с темпом движения всего коллектива . Какая бывает погода летом. Составление описательного рассказа о летней природе. Летние месяцы.   Рассказы о лесе, роще, поляне, луге, поле. Что растёт летом. Зелёные насаждения у жилья человека.  Растения лесов, полей, лугов. Береги природу. Животный мир летом. Дикие и домашние животные. Польза птиц насекомых.  Уборка летнего урожая. Сбор грибов и ягод. Съедобные и несъедобные грибы. Пословицы, поговорки, народные приметы о лете.
         
На уроках используются 
• музыкально-ритмические, музыкально пластические движения, 
• упражнения, способствующие развитию движений, связанных с речью и музыкой
 • музыкально-игровой материал, упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции.
Урок строится с учетом равномерности распределения психофизической и речевой нагрузки. Все задания, предлагаемые детям в рамках одного урока, объединяются одной лексической темой и проводятся по следующей схеме:
 1. Вводная часть предусматривает приветствие, артикуляционную и дыхательную гимнастику объявление темы предстоящего урока и проведение ритмической разминки. Задача ритмической разминки – подготовить организм ребенка к предстоящей моторной и речевой нагрузке. Разминка включает различные двигательных упражнений под музыку и без неё: ходьбу спокойного характера, энергичную ходьбу с выполнением различных заданий, маршировку и бег с изменением направления, с перестроениями, а также со сменой видов движений.
 2. Основная часть включает в себя разнообразные виды музыкальных, двигательных и речевых упражнений и некоторые специфические виды учебных заданий (упражнения направленные на формирование всех качеств произвольного внимания и памяти, коллективные подвижные игры с правилами, игры соревновательного характера, в которых у детей с ТНР вырабатывается выдержка, умение соблюдать заранее установленные правила способность не только побеждать, но и спокойно относится к проигрышу). 
3. Заключительная часть включает упражнения на восстановление дыхания, релаксацию, различные виды спокойной ходьбы и лёгкого бега, подведение итогов урока. Отвечая на вопросы, дети еще раз называют тему урока, закрепляют полученные на нем знания в виде новых слов, выражений или информации об окружающем мире.
Содержание урока изменяется по мере поэтапного усложнения речевого материала. Ритмические игры с музыкальными инструментами постепенно усложняются; задействуются различные способы восприятия ритма: слуховой, зрительный, тактильный. Игровое построение урока создаёт доброжелательную, эмоционально-насыщенную атмосферу совместного творчества детей и взрослых, побуждает каждого ребёнка принять активное участие в учебном процессе, поддерживает познавательный интерес, внимание, активизирует речь.
7. Тематический план
	№
занятия
	Тема занятия
	Коррекционная работа
	Планируемые результаты

	1-2
	Диагностика
	Лексический материал
	Произношение
	

	
	«Окружающая природа» 5 ч
	

	3
	Согласованность движения с музыкой в разном темпе (хлопки, ходьба, бег, подскоки, движения рук). Правила поведения в природе.(в общественном месте).
	Бережливость, труд, аккуратность, забота, чистота. Бережное отношение к природе. Бережное отношение к окружающим предметам.
	Гласные и согласные звуки.
	Развитие всех параметров общих/ ручных/ артикуляторных движений. -формирование статической и динамической координации общих/ручных/ артикуляторных и мимических движений (в процессе выполнения последовательно и одновременно организованных движений).

	4
	Согласованность движения с музыкой в разном темпе (хлопки, ходьба, бег, подскоки, движения рук). Что нас окружает.
	Деревья, кустарники, дома ,люди,животные,машины.
	Постановка логического и вербального ударения
	Развитие всех параметров общих/ ручных/ артикуляторных движений. -формирование статической и динамической координации общих/ручных/ артикуляторных и мимических движений (в процессе выполнения последовательно и одновременно организованных движений)

	5
	Согласованность движения с музыкой в разном темпе (хлопки, ходьба, бег, подскоки, движения рук). Живая и неживая природа.
	Люди, животные, птицы, насекомые, Солнце, небо ,ветер, тучи, камни.
	Определение ударного слога и ударного гласного звука.
	Развитие всех параметров общих/ ручных/ артикуляторных движений. -формирование статической и динамической координации общих/ручных/ артикуляторных и мимических движений (в процессе выполнения последовательно и одновременно организованных движений).

	6
	Согласованность движения с музыкой в разном темпе (хлопки, ходьба, бег, подскоки, движения рук) Роль человека в живой  природе.
	Человек, дети, насекомые, птицы, рыбы, животные.
	Определение ударного слога и ударного гласного звука.
	

	7
	Согласованность движения с музыкой в разном темпе (хлопки, ходьба, бег, подскоки, движения рук). Роль человека в неживой природе. 
	Ветер,  камень, река, вода, туча, луна, небо, солнце, река.
	Определение ударного слога и ударного гласного звука.
	Развитие всех параметров общих/ ручных/ артикуляторных движений. -формирование статической и динамической координации общих/ручных/ артикуляторных и мимических движений (в процессе выполнения последовательно и одновременно организованных движений).

	
	«Вспомним лето» -  5ч
	
	
	

	8
	Выполнение хлопков, движения руками во время ходьбы.
Координация движений каждого ученика с темпом всего класса.
Рассказы о прошедшем отдыхе. Летние месяцы.
	 Море, деревня, город, пляж, река. Летние месяцы: июнь, июль, август. Картины летней природы.
Тепло, жарко, солнышко светит, летний дождик.
	Дифференциация звуков [б –п ] изолированно, в словах, слогах, предложениях.
	Научится различным видам ходьбы - Выполнять движения ритмично, под счёт - Выполнять движения ритмично в соответствии с определённым акцентом в музыке.

	9
	Выполнение хлопков, движения руками во время ходьбы.
Координация движений каждого ученика с темпом всего класса.
Картины летней природы. Лес в жизни человека.
	Лес, лесные жители, здоровье, чистый воздух, хорошее настроение.
	Дифференциация звуков [с - ч] изолированно, в словах, слогах, предложениях.
	Научится различным видам ходьбы - Выполнять движения ритмично, под счёт - Выполнять движения ритмично в соответствии с определённым акцентом в музыке.

	10
	Выполнение хлопков, движения руками во время ходьбы.
Координация движений каждого ученика с темпом всего класса. Названия лиственных и хвойных деревьев. Живая природа летом.
	Цветы, пчёлы, осы, листья, трава.
	Дифференциация звуков [с-ч] изолированно, в словах, слогах, предложениях.
	Научится различным видам ходьбы - Выполнять движения ритмично, под счёт - Выполнять движения ритмично в соответствии с определённым акцентом в музыке.

	11
	Выполнение хлопков, движения руками во время ходьбы.
Координация движений каждого ученика с темпом всего класса.
Труд людей летом.
	Труд людей летом.
Косьба, полив, прополка, сбор ягод
 Пословицы о хлебе и труде.
	Дифференциация звуков [ц - ч] изолированно, в словах, слогах, предложениях.
	Научится различным видам ходьбы - Выполнять движения ритмично, под счёт - Выполнять движения ритмично в соответствии с определённым акцентом в музыке.

	12
	Выполнение хлопков, движения руками во время ходьбы. Движения руками во время ходьбы. Пословицы и поговорки о хлебе. Обобщение знаний по теме «Вспомним лето».
	Пословицы о хлебе и труде.
	Дифференциация звуков [ч - щ] изолированно, в словах, слогах, предложениях
	Научится различным видам ходьбы - Выполнять движения ритмично, под счёт - Выполнять движения ритмично в соответствии с определённым акцентом в музыке.

	
	«Осень» - 6ч
	

	
	
	

	13
	Согласованность движения с музыкой в разном темпе (хлопки, ходьба, бег, подскоки, движения рук). Характерные признаки осени. Осенние месяцы, их последовательность. .Характерные признаки осени.. Осенние изменения в природе родного края. Осенние изменения в живой и неживой природе.
	Осень, дерево, куст, ветка, лист, трава, желтый, красный, зеленый, голый, листопад, вьются, летят, кружатся, падают, медленно. Золотая осень, листопад, раскраска листьев. Осень, время года сентябрь, октябрь, ноябрь, ранняя осень, золотая осень, поздняя осень.
	Дифференциация звонких и глухих согласных [в-ф] изолированно, слогах, словах, предложениях.
	Развитие всех параметров общих/ ручных/ артикуляторных движений. -формирование статической и динамической координации общих/ручных/ артикуляторных и мимических движений (в процессе выполнения последовательно и одновременно организованных движений)

	14
	Движения с остановками после окончания музыкального сопровождения.
сопровождения. Деревья, кустарники, цветы на пришкольном участке, в парке или сквере.
	Саженцы, дерево, кустарник, сажать, копать яму, поливать. Растения, части растения, корень,
стебель, лист, цветок, плод с семенами
	Автоматизация звука[с] изолированно, в словах и слогах, предложениях
	Умение воспринимать неожиданный, метрический (равномерно повторяющийся) и переходный акцент и
соответствующим образом реагировать на него (переход на другое движение, прекращение или поочерёдное выполнение движения и т. п.)

	15
	Движения с остановками после окончания музыкального сопровождения. Плодовый сад и огород осенью. 
Название фруктов и овощей. Овощи, помидор, огурец, картофель, репа, лук, морковь, круглый, длинный, сладкий, горький. Яблоко(и), груша(и), слива(ы), лимон (лимоны), апельсин (апельсины), кислый, спелый Описание 2-3 овощей, фруктов(форма, размер, вкус, запах, способ употребления).
	Собирать, копать, срезать, рвать, класть, корзина, мешок, огород. Сад, ведро, расти, работать, дружно, яблоко(и), груша(и), смородина, малина. 
	Автоматизация звука [ц] изолированно, в словах и слогах, предложениях.
	Умение воспринимать неожиданный, метрический (равномерно повторяющийся) и переходный акцент и соответствующим образом реагировать на него (переход на другое движение, прекращение или поочерёдное выполнение движения и т.п).

	16
	Движения с остановками после окончания музыкального сопровождения.
Временные понятия Начало, конец, середина. Названия дней недели, их последовательность.
	Осень, время года сентябрь, октябрь, ноябрь, ранняя осень, золотая осень, поздняя осень, понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота, воскресенье.
	Дифференциация звуков [с-ц] изолированно, в словах и слогах, предложениях
	Умение воспринимать неожиданный, метрический (равномерно повторяющийся) и переходный акцент и соответствующим образом реагировать
на него (переход на другое движение, прекращение или поочерёдное выполнение движения и т.п).

	17
	Движения с остановками после окончания музыкального сопровождения. Названия домашних животных и их детенышей. Описание внешнего вида.  Название действий, совершаемых домашними животными.
	Полное описание внешнего вида животных: собака, кошка, корова, лошадь, петух, курица, зверь, голова, шея, туловище, хвост, гребень, когти, перья, клюв, ноги, шерсть. Протяжно, тихо, громко, лаяла, мяукала, мычала, ржала, кукарекал,  кошка - котенок, корова - теленок, лошадь - жеребенок, собака - щенок, курица – цыпленок.
	Автоматизация шипящего звука[ш] изолированно, в словах и слогах, предложениях
	Умение воспринимать неожиданный, метрический (равномерно повторяющийся) и переходный акцент и соответствующим образом реагировать на него (переход на другое движение, прекращение или поочерёдное выполнение движения и т.п).

	18
	Свободное  качание  руками в темпе музыки без предметов и с предметами. Назначение домашних животных и птиц. Обобщение знаний по теме: «Осень».
	Мясо, молоко, перо ,шерсть, пух, шкура животного.
	Автоматизация шипящего звука [ж] изолированно, в словах и слогах, предложениях.
	-координировать ритмические движения в соответствии с музыкой с её характером, динамикой, регистрами и речью(движения с хлопками, действия с предметами: флажками, лентами, платочками, мячами) - использовать счётные упражнения, обеспечивающие соблюдение двигательной программы, пространственную организацию двигательного акта и использующиеся
в качестве сигнала для выполнения движения.

	
	«Зима» - 6ч
	

	19
	Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами. Зимние месяцы. Характерные признаки зимы. Зимние месяцы. Картины зимней природы в лесу, у водоемов
	Зима, зимние месяцы, декабрь, январь, февраль низкая температура воздуха, осадки, состояние водоёмов Снег, метель, мороз, день короткий, ночь длинная, солнце низко
	Автоматизация шипящего звука[щ]. в слогах, слова, предложениях, текстах
	-координировать ритмические
движения в соответствии с музыкой с её характером, динамикой, регистрами и речью(движения с хлопками, действия с предметами: флажками, лентами, платочками, мячами).

	20
	Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами. Жизнь животных в лесу зимой. 
Приспособление к условиям жизни. 
	Лисица, волк, медведь, заяц, белка, сорока, ворона, воробей. Приспосабливание животных к условиям жизни зимой (подкормка, кормушка)
	Автоматизация звука [ч] в слогах, слова, предложениях, текстах
	-координировать ритмические движения в соответствии с музыкой с её характером, динамикой, регистрами и речью(движения с хлопками, действия с предметами: флажками, лентами, платочками, мячами).

	21
	Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами  Выделение ритмического характера хлопками.. Изменение в жизни птиц с приходом зимы. Название зимующих птиц.
	Снегирь, синица ,воробей, сорока.
	Автоматизация звука [с] в слогах, слова, предложениях, текстах.
	

	22
	Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами. Зимняя одежда и обувь.
	Шуба, зимнее пальто, сапоги, валенки, шарф, варежки, перчатки, комбинезон
	Дифференциация звуков [с’-щ] изолированно, в словах и слогах, предложениях..
	-координировать ритмические движения в соответствии с музыкой с её характером, динамикой, регистрами и речью(движения с хлопками, действия с предметами: флажками, лентами, платочками, мячами).

	23
	Движение в соответствии с характером музыки, динамикой. Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами. Выделение ритмического характера хлопками. Зимние развлечения. Спортивные игры на воздухе.
	Катание с горки, санки, коньки, лёд, каток, снеговик, снежки. Название зимних видов спорта. Фигурное катание, конькобежный спорт, лыжная эстафета и др.
	Дифференциация звуков [ч-т’] изолированно, в словах и слогах, предложениях.
	координировать ритмические движения в соответствии с музыкой с её характером, динамикой, регистрами и речью (движения с хлопками, действия с предметами: флажками, лентами, платочками, мячами).

	24
	Движение в соответствии с характером музыки, динамикой. Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами. Выделение ритмического характера хлопками. Обобщение по теме «Зима».
	Снег, мороз, морозные узоры, метель, вьюга ,пурга,  лёд, река, санки ,лыжи, коньки, снежки, снеговик., снежинка.
	Дифференциация звуков [с- з] изолированно, в словах и слогах, предложениях.
	координировать ритмические движения в соответствии с музыкой с её характером, динамикой, регистрами и речью (движения с хлопками, действия с предметами: флажками, лентами, платочками, мячами).

	
	«Весна» - 6ч

	

	25
	Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Характерные признаки весны. Весенние месяцы.
	Времена года, весна, весенние месяцы: март, апрель, май, капель, ручьи, тает снег, солнце, тепло.
	Автоматизация звуков [р] изолированно, в словах , слогах, предложениях..
	воспринимать, усвоить и воспроизводить ритмический рисунок на инструментах (бубнах, маракасах и в движении (хлопками, ходьбой, бегом, поворотами туловища, взмахами рук))

	26
	Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Птицы весной. Возвращение перелетных птиц. 

	Название птиц и их птенцов. Грач-грачонок, скворец – скворчонок, журавль -журавлёнок
	Автоматизация звуков [р’] изолированно, в словах и слогах, предложениях.
	воспринимать, усвоить и воспроизводить ритмический рисунок на инструментах (бубнах, маракасах и в движении (хлопками, ходьбой, бегом, поворотами туловища, взмахами рук))

	27
	Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну.
Труд людей в саду и 
огороде. Садовые и огородные растения.
Название овощей ,фруктов.
	Яблоко, груша, вишня, слива, картошка, помидор, огурец, морковь, редис.
	Дифференциация звуков [р-р’΄] изолированно, в словах, слогах, предложениях.
	воспринимать, усвоить и воспроизводить ритмический рисунок на инструментах (бубнах, маракасах и в движении (хлопками, ходьбой, бегом, поворотами туловища, взмахами рук))

	28
	Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Название цветов и плодовых деревьев.
	Яблоня, груша, слива, вишня.
	Дифференциация звуков [л-р] изолированно, в словах, слогах, предложениях.
	воспринимать, усвоить и воспроизводить ритмический рисунок на инструментах (бубнах, маракасах и в движении (хлопками, ходьбой, бегом, поворотами туловища, взмахами рук))

	29
	Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Передача движениями усиления и ослабления звучания . Бережное отношение к 
Птицам. Их охрана. 
Польза птиц.

	Гнездо, птенцы, корм, насекомые.
	Дифференциация звуков [л-р] изолированно, в словах, слогах, предложениях.
	воспринимать, усвоить и воспроизводить ритмический рисунок на инструментах (бубнах, маракасах и в движении (хлопками, ходьбой, бегом, поворотами туловища, взмахами рук))

	30
	Выполнение хлопков, движения руками во время ходьбы. Обобщение знаний по теме «Весна».
	.
	Дифференциация звуков [л-р] изолированно, в словах, слогах предложениях.
	воспринимать, усвоить и воспроизводить ритмический рисунок на инструментах (бубнах, маракасах и в движении (хлопками, ходьбой, бегом, поворотами туловища, взмахами рук))
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Скоро лето»-2ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Движения с координацией с    с каждого ученика с темпом движения всего коллектива. Летние месяцы. Составление 
Рассказа о летней 
погоде, о летней природе.

	Летние месяцы: июнь, июль, август. Картины летней природы. Тепло, жарко, солнышко светит, летний дождик
	Дифференциация  звуков [л, л’, р, р’΄] изолированно, в словах, слогах, предложениях
	Научится различным видам ходьбы - Выполнять движения ритмично, под счёт - Выполнять движения ритмично в соответствии с определённым акцентом в музыке.

	32
	Выполнение хлопков, движения руками во время ходьбы.
Труд людей летом .Пословицы, поговорки, народные приметы о лете
	 Труд людей летом.
Косьба полив, прополка, сбор урожая.
 Пословицы и поговорки
о лете. Народные приметы.

	Дифференциация предлогов. Анализ предложений на слова
	Научится различным видам ходьбы - Выполнять движения ритмично, под счёт - Выполнять движения ритмично в соответствии с определённым акцентом в музыке.

	33-34
	Диагностика
	Обследование детей
	
	





Упражнения по А.Н. Стрельниковой
(адаптированные для детей школьного возраста)
Упражнение Малый маятник
Стоя, руки опущены, кивать головой вперед-назад, вдох-вдох. Движения и вдохи идут одновременно, вдохи шумные и короткие. Выдох произвольный.
 
Тик-так, тик-так,
Я умею делать так:
Вперед – тик,
Назад – так.
Тик-так, тик-так.
Упражнение Кошка
Ноги на ширине плеч. Движения напоминают движения кошки, которая подкрадывается к воробью. Повторяются ее движения – чуть-чуть приседая, поворачиваться то вправо, то влево.
Тяжесть тела переносить то на правую ногу, то на левую, одновременно поворачиваясь. Шумно нюхать воздух справа, слева – в темпе шагов. Выдох произвольный.
Топ-топ-топ –
Вот крадется черный кот.
 
Упражнение Обними плечи
Поднять руки на уровень плеч. Согнуть их в локтях. Повернуть ладони к себе и поставить их перед грудью, чуть ниже шеи. Бросать руки навстречу: они параллельно друг другу. Спокойный темп шагов. Одновременно с каждым броском, когда руки теснее всего сошлись, повторить короткие шумные вдохи.
Руки не уводить далеко от тела, локти не разгибать. Выдох произвольный.
Обнимите плечики,
На лугу кузнечики.
 
Упражнение  Насос
Взять в руки свернутую газету или палочку, думая, что это насос для накачивания шины автомобиля. Вдох – в крайней точке наклона. Кончился наклон – кончился вдох. Не тянуть его, разгибаясь, но не разгибаться до конца.
Шину нужно быстро накачать и ехать дальше. Повторять вдохи одновременно с наклонами часто, ритмично, легко. Голову не поднимать. Смотреть вниз на воображаемый насос. Выдох произвольный.
Накачаем шину,
Шину у машины,
Чу-чу-чу – чу-чу-чу,
Всех до дачи докачу.
 
Упражнение  Постучи молотком
Стоя, выполнять наклоны. Руки вытянуты вперед, пальцы сомкнуты в замке. Наклон – вдох. Выдох произвольный.
А ну-ка веселее
Ударим молотком,
Покрепче, поровнее
Мы гвоздики забьем:
Тук-тук, тук-тук.
Артикуляционные упражнения
для развития физиологического дыхания и формирования воздушной струи
"Загнать мяч в ворота"
выработка длительной, направленной воздушной струи
Вытянуть губы вперед трубочкой и длительно дуть на ватный шарик, стараясь, чтобы он пролетел между двумя кубиками.

 
"Кто дальше загонит мяч"
Улыбнуться, положить широкий передний край языка на нижнюю губу. Подуть длительно так, чтобы воздушная струя шла посередине языка, и сдуть ватку на противоположный край стола.
"Паровозик свистит"
выработка плавной, непрерывной струи
Взять чистый пузырек и поднести его ко рту. Кончик языка слегка высунуть так, чтобы он касался только края горлышка. Выдыхать воздух плавно в пузырек. Если свист не получился, не надо расстраиваться, значит, не выполнено какое-то правило игры. Следует начать сначала.
"Фокус", "Парашютик"
на правление воздушной струи по середине языка
Рот приоткрыть, язык "чашечкой" выдвинуть вперед и приподнять, плавно выдохнуть на ватку, лежащую на кончике носа, или на челочку.
"Охотник идет по болотам"
распределение воздушной струи по бокам
Губы растянуть в улыбке, язычок поместить между зубами. При выдохе шлепать ладошками по щекам: получается хлюпающий звук.
"Фасолевые гонки"
выработка сильной, непрерывной струи, идущей посередине языка
Коробка из-под конфет оборудована, как дорожки для "бегунов-фасолинок", а начинают они бег при помощи "ветра" из трубочек для коктейлей. Победит тот, кто быстрее догонит своего "бегуна" до финиша.
"Узнай, что это"
развитие обоняния и глубокого вдоха
На тарелочках лежат кусочек лимона или апельсина, чеснока или лука, сухие травы с характерным запахом и флакончик духов. Сначала изучаются и запоминаются запахи, а затем по ним отгадываются предметы с закрытыми глазами.
"Чья фигурка дальше улетит?"
развитие длительного плавного выдоха и активизация мышц губ
На столах лежат вырезанные из тонкой бумаги (или салфеток) фигурки птиц, бабочек, цветов, рыбок, снеговиков. Каждый ребенок садится напротив своей фигурки. Продвигать фигурку следует лишь на одном выдохе, дуть несколько раз подряд нельзя. По сигналам "полетели", "поплыли", "побежали" для разных фигурок обозначается движение. Одни дети дуют на фигурки, а остальные следят.
"Кораблик"
чередование сильного и длительного плавного выдоха
Потребуются таз с водой и бумажные кораблики. Чтобы кораблик двигался плавно, нужно на него дуть не торопясь, сложив губы, как для звука [ф]. Для имитации порывистого ветра губы складываются, как для звука [п]: "п-п-п". Можно дуть, вытянув губы трубочкой, но не надувая щек.
"Горох против орехов"
чередование длительного плавного и сильного выдоха
Проводится матч на "хоккейном поле" (коробка от конфет), "клюшки" – трубочки для коктейля. Выигрывает тот, кто быстрее задует своих "игроков" в ворота противника. "Игроки" (2–3 горошины и 2–3 ореха) предварительно разбросаны по всему полю.
"Мыльные пузыри"
развитие меткости выдыхаемой струи
Победителем конкурса становится тот, кто выдует самый большой пузырь или у кого больше всего пузырей получится. Нужно точно дунуть в колечко, иначе пузырей не будет.
"Новогодние трубочки-шутки"
развитие длительного плавного и сильного выдоха
Под воздействием выдыхаемого воздуха раскручивается бумажный язычок.
"Надуй игрушку"
развитие сильного плавного выдоха
Небольшие надувные игрушки дети приносят из дома. Следует их надуть, набирая воздух через нос и медленно выдыхая его в отверстие игрушки. Потом можно с ней поиграть.
 
Приложение 2.
Фонопедический метод развития голоса В.В. Емельянова. 
Фонопедический метод дает возможность каждому ребенку раскрыть возможности своего голоса, а значит сказать себе самому : «Я могу», «Я пою».
Фонопедический комплекс состоит из 6 групп упражнений, каждая из которых имеет свое особое значение, но все эти группы взаимосвязаны.
1. АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА
Она состоит из 21 упражнения, где работают язык, губы, мышцы лица, применяется массаж лица. Исполнение упражнений, связанных с работой губ и открыванием рта необходимо контролировать с помощью зеркала. В дальнейшей работе также желателен визуальный контроль.
2.ИНТОНАЦИОННО-ФОНЕТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ:
Первое упражнение. Состоит в сильном, активном произнесении согласных звуков в определенной последовательности. Необходимо обращать внимание на прекращение звука, чтобы не происходило дополнительного озвученного выброса воздуха («В-в-в-ы», «3-з-з-ы»).
Второе упражнение. Последовательность гласных, которые произносятся без видимых движение губ и челюстей. Для детей это упражнение называется «Страшная сказка», так как последовательность гласных звуков можно рассматривать как псевдо слова, которые складываются в псевдо-фразы.
Третье упражнение. Основным элементом этого упражнения является скользящая (глиссирующая), восходящая и нисходящая интонация с резким переходом из грудного в фальцетный регистр и, наоборот, с характерным «переломом» голоса, который называется «регистровый порог» (для детей «Вопрос - ответ»).
Четвертое упражнение. Исходное положение: мышцы лица расслаблены, Это связано с включением расслабляющего регистра голоса, не имеющего фиксированной звуковысотности (в немецкой терминологии - «штро - бас»). Упражнение состоит в переходе от штро-баса к грудному голосу на разных последовательностях гласных и затем, в соединении в одном движении трех регистров: штро-баса, грудного и фальцетного.
Пятое упражнение. Обратное предыдущему. В грудном регистре гласные переводятся одна в другую в установленной последовательности с переходом в штро-бас.
Шестое упражнение. Является тренировочным материалом для соединения навыка перехода из грудного в фальцетный регистр и обратно с произношением согласных.
Седьмое упражнение. Аналогично предыдущему с включением звонких согласных.
Восьмое упражнение. Кроме появления в контексте упражнения сонорных согласных и уже знакомого штро-баса, упражнение исполняется еще с двумя приемами: издавание звука одновременно с выдуванием воздуха через плотно сомкнутые трубочкою губы и имитацией звука «Р» вибрацией губ. Упражнение исполняется только в грудном регистре.
Основная цель упражнений - активизация фонационного выдоха, т.е. связь голоса с дыханием, отличающимся по энергетическим затратам от обычного речевого.
 
З. ГОЛОСОВЫЕ СИГНАЛЫ ДОРЕЧЕВОЙ КОММУНИКАЦИИ
1-4 упражнения - Работа над выдохом (бесшумный, со звуком, шипящий и так далее)
5  упражнение - «Волна».
6  упражнение - «От шепота до крика».
7  упражнение - «А!!!»
8  упражнение - «Крик - вой».
9  упражнение - Соединение упражнений «Волна» и «Крик - вой» на одном движении.
10  упражнение - «Крик - вой - свист».
11 упражнение - «Волна с криком чаек» (в одном движении упражнение (В одном движении упражнения № 9 и 10).
Упражнения этой группы объединяет работа над громкостью звучания голоса в разных регистрах, по выявлению максимальных возможностей. Упражнения дают возможность осознать все режимы работы гортани в их естественном, незамаскированном эстетической обработкой виде, механизмы перехода из регистра в регистр и сопутствующие голосо-телесные ощущения.
8. Материально-техническое обеспечение
· компьютерная техника (персональный компьютер учителя, множительная техника); 
 интерактивная доска; 
 аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления таблиц, картинок и т. д.; 
 погремушки и музыкальные инструменты (фортепиано, бубен, деревянные ложки, треугольник, трещотки, маракасы, металлофон);
  реквизит для танцев и двигательных упражнений (флажки, мячи разных размеров, ленточки, платочки, обручи, скакалки, гимнастические палки).
Планируемые (ожидаемые) результаты освоения учебного  материала.
· Сформированность знаний, расширение словарного запаса по лексическим темам, умение самостоятельно составлять небольшие рассказы на определенную тему, придумывать необычные окончания знакомых сказок, песен
· Сформированность умений ритмично выполнять движения в соответствии со словами, выразительно передавая заданный характер, образ.
· Сформированность модуляции голоса, плавности и интонационной выразительности речи, правильного речевого и физиологического дыхания, умения правильно брать дыхание во время пения.
· Сформированность произносительных навыков, подвижности артикуляционного аппарата.
· Способность правильно выполнять артикуляции звуков отдельно и в слоговых рядах, дифференцировать парные согласные звуки в слоговых рядах, словах, чистоговорках.
· Способность выполнить оздоровительные упражнения для горла, для улучшения осанки, дыхательные (по А. Стрельниковой) и пальчиковые упражнения, самомассаж лица (по А. Уманской) и тела, психогимнастические этюды на напряжение и расслабление мышц тела, на преодоление двигательного автоматизма.
· Способность ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном направлении, перестраиваться в колонны и шеренги, выполнять различные виды ходьбы и бега.
· Способность координировать движения в мелких мышечных группах пальцев рук и кистей, быстро реагировать на смену движений.
· Положительные  результаты диагностик музыкальных и творческих способностей детей в соответствии с возрастом дошкольников (дети  внимательно слушают музыку, активно отвечают на вопросы о характере и содержании музыкальных произведений, поют, танцуют, играют на музыкальных инструментах, сочиняют мелодии, ритмические рисунки, танцевальные и общеразвивающие движения).
· Улучшение результатов диагностик развития речи, в том числе и диалогической.
· Воспитание нравственно-патриотических чувств, уважения к культуре и традициям народов России, родного края, труду людей.
· Воспитание у детей потребности в здоровом образе жизни, чувства ответственности за сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих людей.





